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Un incontro tra parole e musica

con Benedetta Pisi e Mario Asti,

soundtrack Silvia Montanari.

Chiedimi se desidero

incontrarti

Voci racconti e tracce di un percorso tra
generazioni, ascolto, coraggio e relazione.

7-10 OTTOBRE 2026

An exhibition of voices, stories and
objects in dialogue across languages,
cultures and generations.
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in collaborazione con

Ask me

 if i wish to meet you



La mostra nasce dalle condivisioni delle persone che partecipano
ai progetti dei Laboratori Artistici del Centro di Salute Mentale di

Reggio Emilia. È un invito a riflettere sulle opportunità che
l’incontro con l’altro ci offre. Aprirsi alla relazione richiede un

passaggio fatto di ascolto e attenzione.

Invitiamo il visitatore ad osservare con attenzione gli oggetti
esposti, ascoltando il racconto di una quotidianità nella quale le

piccole cose danno vita a nuove parole e a nuovi sguardi. Oggetti
che ci accompagnano da una dimensione intima e personale
verso una dimensione nella quale il prendersi cura diventa un

valore collettivo.

Nell’incontro, anche le parole si trasformano, cambiano lingua,
attraversano esperienze diverse e diventano una traccia corale,

aperta a tutti. Perché il desiderio di essere ascoltati e di incontrare

l’altro appartiene a ciascuno di noi.

All’interno della chiesa sono presenti le statue delle quattro virtù
cardinali: Fortezza, Prudenza, Giustizia e Temperanza, oggi prive
degli elementi con cui sono solitamente raffigurate. Abbiamo
scelto di restituire loro qualcosa attraverso ciò che appartiene alla
vita delle persone di oggi, perché ogni generazione trova i propri

strumenti per attraversare la vita.

In particolare, una scatola di acquerelli, un album da disegno, un

inchiostro nero e uno specchio. A ciascuno di questi è possibile
accostare una virtù, lasciando al visitatore la libertà di trovare il

proprio significato.

Verso l’altro

Verso l’ascolto

Verso l’incontro.

Le parole del Laboratorio affidate alle voci di: Irene Cingi, Paola

Campioli, Lucia Puleo, Francesca Franceschini, Cristina Scaruffi,

Linda Incerti Formentini, Gloria Zanni, Marta Bursi, Stefania

Càrpena, Sofia D’Inca, Benedetta Pisi, Martina Istafanous, Camilla

Pampinella, Mary Usifoh, Laura Hu, Paola Zappettini, Giulia

Dervishaj, Yael Ilmer Giron, Nina Ilmer, Silvia Montanari, Joana

Carmen Oliveira de Andrade. 
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